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WARSZAWA, DNIA 19.05.2011
REGULAMIN KORZYSTANIA Z SILOWNI
W DS BRATNIAK-MUSZELKA

. Sitownia otwarta jest w godz. od 10.00 do 23.00

Z sitowni korzysta¢ moga wytgcznie mieszkancy DS Bratniak-Muszelka

Kazdy z ¢wiczacych ma obowigzek dbac¢ o tad i porzadek zaréwno w trakcie
¢wiczen, jak i po ich zakonczeniu. Po zakonczeniu ¢wiczen nalezy posprzatac
po sobie.

Zabrania sie pozostawiania butelek oraz innych rzeczy nienalezacych do
wyposazenia sitowni.

Na sitowni wolno ¢wiczy¢ jedynie w obuwiu sportowym.

Osoba pobierajaca klucz jest odpowiedzialna materialnie za wszelkie uszkodzenia
sprzetu zwigzane z niewtasciwym jego uzytkowaniem.

Jezeli klucz do Sitowni pobrato wiecej niz jedna osoba odpowiedzialno$é za
utrzymanie porzadku jest wspdlna.

W przypadku ztamania regulaminu Sitowni lub uszkodzenia sprzetu sprawca i/lub
wypozyczajacy Sitownie zostang pociggnieci do odpowiedzialnosci materialnej i
dyscyplinarnej.

W razie jakichkolwiek konfliktdw nalezy niezwtocznie skontaktowaé sie z
opiekunem Sitowni.

W razie watpliwosci lub kwestii spornych gtos decydujacy ma Kierownik DS
i Rada Mieszkancow.

Korzystanie z Sitowni jest jednoznaczne 2z zaakceptowaniem powyzszego
regulaminu oraz oswiadczeniem o jego przestrzeganiu.

Klucz do sitowni mozna otrzymac¢ u opiekuna sitowni lub na portierni po
wczedniejszym wpisaniu sie do zeszytu sitowni i pozostawieniu legitymaciji.
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